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El Puro Cora premia a Luisa Castro
por su apoyo a la concordia linguistica

» La escritora fue galardonada por'Providence, un texto sobre el necesario cuidado del gallego

REDACCION

LUGO. EL XVII premio Puro Cora,
que convoca El Progreso, tuvo
como ganadora a la escritora Luisa
Castro por el articulo ‘Providence’,
publicado en este diario el dia 25
de octubre del afio pasado. El re-
presentante del jurado y director
general del grupo El Progreso, José
de Cora, argument? el reconoci-
miento a la autora de Foz indi-
cando que «fai unha defensa do
galego dende o punto de vista da
harmonia, cun 4nimo conciliador
enada crispado de cara ao uso das
tres linguas: o galego, o casteldn
eoinglés».

El texto de Luisa Castro «decan-
tase mais polo galego porque é o
idioma polo que podemos facer
mais; na opinién da autora, non
hai por que escoller un idioma,
Pero tampouco esquecer que o ga-
lego é o noso».

Los 80 trabajos remitidos por
medio centenar de autores llega-
ron desde diversos paises europeos
y suramericanos —especialmente
desde Galicia y Madrid— y hubo
un incremento de las colaboracio-
nes escritas para internet, segin

el jurado, que formaron, ademds
de José de Cora, la presidenta del
grupo El Progreso, Blanca Garcia
Montenegro; el director de El Pro-
greso, Luis Rodriguez, el director
deDe Luns a Venres, Alfonso Alva-
rez Riveiro; el director del Diario
de Pontevedra, Antén Galocha, y
el director de AGN, José Maria Al-
varez Vilabrille.

‘Providence’, recordé José de
Cora, comienza con la narracién

José de Cora
Miembro del jurado

' Castro ten un animo
conciliador e nada
crispado de cara ao uso das
tres linguas: galego,

castelan e inglés»

' Non foi alleo a
decision que a
ganadora empezou a
colaborar en El Progreso
con 14 anos, en 1980»
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de un viaje a la ciudad homéni-
ma de EE.UU. para impartir unas
conferencias sobre el modo en el
que los escritores gallegos ven su
quehacer enriquecido por las in-
fluencias de un idioma en otro. E1
texto concluye con la necesaria de-
fensa, en palabrasdelaautora, de
que «se non coidamos e non res-
pectamos a nosa lingua e a nosa
especifidade estaremos perdendo
o tesouro que nos foi dado».

Luisa Castro
Ganadora

' O coidado do propio,

que € 0 que nos
protexe, non pode entrar
en contradicion coa
pluralidade»

' El Progreso forma
parte da mina
biografia, polo que o
premio Puro Cora faime
unha ilusion especial»

Luisa Castro explicé que el
articulo premiado fue escrito
coindiendo con la primera ma-
nifestacién en la que se reclamé
«o consenso sobre a lingua coa
mirada de alguén que estaba de
viaxe e que escribe en casteldn,
sendo a mifa cultura a do galego,
a da literatura galega e a da nosa
tradicién». La escritora defiende
que se puede «compaxinar a inser-
cién politica no estado co coidado
do propio que é o que nos protexe
e nos dd a categoria que temos».
Su conviccién es que «non pode
entrar en contradicién coa plura-
lidade que temos nin esquecer que
o que facemos en Galicia, en Ma-
drid ou en Providence é o mesmo
magman.

De Cora remarcé que «non foi
alleo a decisién o feito de que Lui-
sa Castro empezou a colaborar en
El Progreso cando tifia 14 anos, en
1980».La articulista coincidia con
esta apreciacién declarando que «é
o meu periddico de referencia pe-
riodistica e literaria. Este periodi-
co forma parte da mifia biografia,
polo que me concedan o premio
faime unha ilusi6én especial».

José Maria Vilabrille, Alfonso Riveiro, José de Cora, Blanca Garcia Montenegro, Antén Galocha y Luis Rodriguez. Sesas SENANDE

El filme gallego ‘Agua fria
de mar’, en Rotterdam

RAQUEL SILVA (AGN)

SANTIAGO. Una sala llena, con
todas las entradas vendidas para
los distintos pases, esperaba ayer
la proyeccién de la pelicula ‘Agua
fria de mar’ en el Festival de Ro-
tterdam, la primera cita impor-
tante del afo. Se trata del primer
largometraje de ficcién de la pro-
ductora gallega TicTac. El filme,

dirigido por la costarricense Paz
Fabrega, fue rodado el afio pasado
en Costa Rica.

‘Agua fria de mar’ narra la
historia de dos joévenes que en
la noche de fin de afio conducen
hasta la costa del Pacifico en Ba-
hia Llena. Alli encuentran a una
nifa que se escap6 de casa y deci-
den esperar a la mafiana siguiente

para devolverla a su hogar. Pero
cuando amanece, ya no hay rastro
delanina.

Este proyecto fue llevado a cabo
por equipos de distintos paises, lo
que ha llamado la atencién de la
organizacién. De hecho, explica-
ran como hicieron la pelicula en
el Rotterdam Lab, un taller diri-
gido a nuevos productores. ‘Agua
fria de mar’ esta producida por la
gallega Tic Tac Producciones, la
francesa Les Filmes du Requin,
la costarricense Temporal Films,
la holandesa Isabella Films o la
mexicana Pimienta Films.

TVE transmitira
la galade los
premios Goya
en directoy

sin publicidad

AGENCIAS
MADRID. TVE ofrecerd una
programacién especial con
motivo de la XXIV edicién de
los premios Goya, en la se-
mana del 8 al 14, cuando se
retransmitira la entrega de
galardones, programada para
las 22.00 horas y que presenta-
rd Andreu Buenafuente. Este
afno la gala se dara en directo
y, por primera vez, sin cortes.
Ademas, alo largo de la se-
mana ofrecerd una programa-
cién especial con la emision de
cinco largometrajes premiados
por la Academia de las Artes y
las Ciencias Cinematografi-
cas de Espafia: ‘Camino’, gran
triunfadora de la pasada edi-
cién con seis galardones; ‘The
queen’, “‘Whisky’, ‘La soledad’
y ‘La hora de los valientes’, asi
como el documental ‘El dltimo
truco’.

COMPROMISO. El director de
Television Espariola, Santiago
Gonzalez, sefial6 que «la emi-
sién de esta ceremonia es un
acto que reafirma el compro-
miso de Television Espafiola
con nuestro cine».

Y es que Television Espafio-
la dedicara toda una semana
al cine, con motivo de la gran
fiesta del séptimo arte en
nuestro pais. Asi, emitira en
La 2 las peliculas ‘The Queen’
(lunes dia 8), ‘Whisky’ (martes
dia 9), ‘La soledad’ (jueves dia
11) y ‘La hora de los valientes’
(viernes dia 12), todas ellas ga-
lardonadas porla Academia de
Cine en ediciones anteriores
de los premios Goya, asi como
‘El dltimo truco.

Emilio Ruiz del Rio’ (miér-
coles dia 10), que trata sobre el
maestro de los efectos visuales
del cine espafiol, premiado en
tres ocasiones por la Acade-
mia.

Ademas, el sibado dia 13,
La 1 estrenara dentro del pro-
grama ‘Versién Espafiola’ el
filme ‘Camino’, que fue diri-
gido por el realizador Javier
Fesser. Esta pelicula en la edi-
cién del afio 2009 obtuvo seis
galardones.

Caixa Galicia abre un ciclo de
zarzuela con todo vendido

EUROPA PRESS

A CORUNA. El Teatro Colén
Caixa Galicia de A Corufia aco-
gera los préximos 4, 5y 6 de fe-
brero la representacién de cinco
zarzuelas a cargo de la compariia
Innova Lyrica, una iniciativa con
la quela entidad cultural quiere
acercar al gran publico alguno
delos titulos més emblematicos
de este género lirico espatiol.

Eljueves alas 20.30 horas las
zarzuelas ‘Agua, azucarillos y
aguardiente’ y ‘El duio de la Afri-
cana’ inauguraran el cicloen el
Colén. Elviernes se representara
la pieza ‘La rosa del azafran’.

La representacién de las dos
zarzuelas que cerraran el ciclo
tendra lugar el sibado, dia 6,
también a las 20.30 horas, con
‘Larevoltosa’ y ‘El bateo’.
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El Progreso ofrece desde manana la
coleccion de hibros ‘Cocinay salud’

» El diario pone este recetario a disposicion de sus lectores los martes y jueves por s6lo un euro

REDACCION

LUGO. El interés por el cuidado
de nuestra salud y aspecto fisico
es una constante en la sociedad
actual. Para ello resulta funda-
mental orientar nuestra alimen-
tacién de una forma equilibrada y
saludable y todo ello sin renunciar
al placer de los sabores. Ahora, El
Progreso ofrece a sus lectores los
martes y jueves —por tan sdlo 1
euro cada entrega mas el cupén
del lomo— una fantastica colec-
cién de diez libros con las mejores
recetas para cuidar a toda la fami-
lia de una forma sana, natural y
muy facil.

En ‘Cocina y salud’ el lector de
El Progreso encontrard un variado
recetario con menus adaptados a
todas las necesidades. Sin duda,
merece la pena introducirse en
el apasionante mundo de los ali-
mentos de una manera sencilla
que permita aplicar diariamente
las bases practicas de la nutricién,
a fin de ayudar a restablecer el
equilibrio del organismo. La salud
depende de lo que comemos; por
ello es necesario orientar nuestra
alimentacién hacia lo sano y des-
echar aquello que resulte perjudi-
cial, partiendo de la base de que
lo saludable y lo apetitoso son per-
fectamente compatibles. Nilasre-
cetas con verduras han de resultar
poco sabrosas ni las que contienen
proteinas deben identificarse con
platos demasiado caléricos.

Esta coleccién propone delicio-
sas recetas que ayudan a combatir
enfermedades, platos que ayudan

[E——
e

——aa
o p B

e . SR r——
e

=
i
g
-

pr——
g
ETICE

a perder peso sin riesgos ni renun-
ciar a los mejores sabores; alimen-
tos que previenen los problemas
de corazén y controlan la ten-
sién arterial y el colesterol o los
Imejores trucos para potenciar la
belleza y la vitalidad mediante la
alimentacion.

Y todo ello a través de sencillas
recetas, ricas y nutritivas, explica-
das paso a paso. Con recetas faci-
les y rapidas de preparar y con un
formato muy manejable, el lector
de El Progreso descubrira que es
posible gozar de la buena mesa sin
saltarse las recomendaciones del
médico.

Los suscriptores podran conse-
guir la coleccién completa por sélo
10 euros. Para ello deberan cubrir
el cupén de pedido de suscriptores
que se publicard en las paginasdel
diario.
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Titulos de la coleccion

» MenUs adelgazantes para perder peso sin riesgos

» MenUs para el control del colesteroly los triglicéridos

» MenUs para una tension arterial saludable

» MenUs antioxidantes para combatir el envejecimiento

» MenUs para épocas de gran desgaste mental

» MenUs para un intestino saludable

» MenUs depurativos para después de épocas de comidas copiosas

» MenUs para controlar el calcio, hierroy acido Urico

» MenUs para mayores de 65 anos

» MenUs para realizar actividades deportivas

TVE volvera a emitir ‘El hombre y la
Tierra’, de Félix Rodriguez de 1a Fuente

» El canal publico ofrecera una version remasterizada
delamitica serie en La 2 con motivo del trigésimo
aniversario de la muerte en accidente de su creador

EUROPA PRESS

MADRID. TVE emitira a partir del
8 de febrero una edicién remas-
terizada de la serie ‘El hombre y
la Tierra’ coincidiendo con el 30°
aniversario de la muerte de su
creador, Félix Rodriguez de la
Fuente, que perdi6lavidael 14 de
marzo de 1980 en Alaska mientras
realizaba uno de sus documenta-
les sobre fauna y naturaleza.

La mitica serie, realizada entre
1975y 1980, podra verse en La 2
de TVE con una calidad mejorada
de imagen y sonido, de lunes a
viernes alas 19.00 horas.

Ademads, Radio 5, de RNE, se
sumara a este aniversario emi-
tiendo una serie a partir del pro-
grama ‘Salvar la naturaleza’, en
el que colaboré Rodriguez de la
Fuente, y la web www.rtve.es de-

dicard una seccién especial al na-
turalista, donde se emitiran todos
los programas de ‘El hombre y la
Tierra’, fotos inéditas de sus roda-
jes y numerosos reportajes.

El espacio de Radio 5 recuperara
la voz del ecologista y estara pre-
sentado por Joaquin Aratijo, que
se encargard de explicar y traer
a la actualidad los temas medio-
ambientales, desde la evolucién
del panorama de la proteccién a
la naturaleza ibérica pasando por
otros temas como los incendios
forestales, la contaminacién o la
agricultura.

DIVULGADOR. Félix Rodriguez de
la Fuente pasé a la historia de la
televisién como el mas importan-
te divulgador ambientalista espa-
fiol, pionero en el pais en la defen-

sadelanaturaleza, yrealizador de
documentales para RTVE. Médico
y autodidacta en Biologia, fue un
personaje polifacético de gran ca-
risma, cuya influencia ha perdu-
rado a pesar del paso de los afios.
Su saber abarcé campos como la
cetreria y la etologia, destacando
en el estudio y convivencia con lo-
bos ibéricos.

Entre 1970y 1974 realiza la pri-
mera de sus grandes series que le
darian reconocimiento mundial,
especialmente en el ambito his-
panohablante: ‘Planeta azul’. En
1973 comienza su colaboracién
en Radio Nacional con el progra-
ma ‘La aventura de la vida’, que
se emitiria semanalmente, todos
los jueves, durante los siguientes
siete anos, alcanzando mas de
350 emisiones. Para RNE también
colaboraria con otros programas
como ‘Planeta agua’ y ‘Objetivo:
salvar la naturaleza’.

Pero fue entre 1975y 1980
cuando realiza su serie mas famo-
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Rodriguez dela Fuente. e b

sa, ‘Elhombre yla Tierra’, dividida
en tres partes: la suramericana,
laibérica y la norteamericana. La
serie suramericana se filmé en
Venezuela, en el Orinoco y en el
Amazonas, y aunque en principio
s6lo se iban a rodar ocho capitulos
fueron ampliaron finalmente a
dieciocho.

Luis Tosar, el
primer invitado
al espacio 25
fotogramas’ en
el canal TCM

EFE
MADRID. Los actores Luis To-
sary Jordi Moll4, candidatos a
sendos premios Coya este aflo,
son los primeros invitados al
programa ‘25 fotogramas’, que
el canal TCM estrena el proxi-
mo viernes, dia 5 de febrero.

Conducido por el periodista
Juan Zavala, ‘25 fotogramas’
tendra periodicidad mensual
y repasara la actualidad cine-
matografica con entrevistas y
reportajes a actores y directo-
res, ademds de criticas espe-
cializadas.

Para su estreno, el nuevo es-
pacio contara con Luis Tosar,
candidato al Goya como me-
jor actor por ‘Celda 211’, que
hablara de su personaje de
Malamadre en esta pelicula,
ademds de otras facetas suyas
menos conocidas, como la de
cantante al frente del grupo
The Ellas.

Jordi Molla —rival de Tosar
en los premios de la Academia
del Cine espanol por ‘El consul
de Sodoma’— fue acompaiia-
do por las camaras de TCM a
comprar libros de cine, como
forma de ahondar en su per-
sonalidad y gustos.

O Igadi foi elixido
entre os mellores
centros de ‘think
tank’ espanois
por Iberglobal

REDACCION

LUGO. O Instituto Galego de
Andlise e Documentacién In-
ternacional, Igadi (www.iga-
di.org), con sede en Baiona e
dirixido por Xulio Rios, alcan-
zou o noveno lugar entre un
total de 17 centros de investi-
gacién e ‘think tank’ (comité
de expertos) espafiois. Asio
establece unha enquisa reali-
zada por segundo ano conse-
cutivo pola firma Iberglobal,
dedicada 4 internacionaliza-
cién empresarial.

O estudo certifica que o
Igadi avanzou tres postos con
respecto a votacién de 2009,
cun 14,2% dos votos emitidos.
Mais de trinta centros simila-
res non foron nominados.

Tamén por segundo ano
consecutivo a lista esta lidera-
da polo Real Instituto Elcano,
seguido da Faes e do Grupo de
Estudios Estratégicos.

Coa inclusién de entidades
do prestixio da Casa América
ou Casa Africa na enquisa des-
te ano, o Igadi pasa a figurar
entre as cinco primeiras enti-
dades de investigacién a nivel
estatal especializadas en poli-
tica internacional.
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Xosé Manuel Pifieiro, flanqueado por O Atilano, en el mitico ‘Supermartes’. Aep
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La productora CTV cumple
25 anos de tele en Galicia

» La firma de Ghaleb Jaber ide6 programas como el'Supermartes’

EFE
REDACCION. La productora de te-
levisién CTV, con sede en Santiago
de Compostela, acaba de cumplir
25afos devida en los que ha dado
forma a programas emblematicos
dela televisiéon autonémica como
‘Supermartes’, ‘O rei da comedia’,
‘O pais dos ananos’ o ‘Pasarela de
estrelas’.

La empresa fue fundada por
Ghaleb Jaber Ibrahim en enero
de 1985, seis meses antes que la
propia Television de Galicia, cuya
primera emisién no se produciria
hasta el 25 de julio de ese mis-
mo aflo, lo que era «una apuesta

arriesgada en un momento en
que en Galicia no existia apenas
produccién audiovisual», como
recuerda la compaiiia en un co-
municado.

La CTV ha estado vinculada a
la TVG desde sus origenes, al ser
responsable del primer concurso
emitido en ‘prime time’ en la te-
levision gallega, ‘A noite meiga’
(1987); de la primera producciéon
de ficcién gallega para television,
‘Novo de Parmuide’ (1989) y de la
primera serie de ficcién hecha en
Galicia, la adaptacién audiovisual
dela obra de Alvaro Cunqueiro‘Os
outros feirantes’ (1989).

Actualmente, la productora
dispone de mas de 10.000 metros
cuadrados de estudios para cine y
televisién, instalaciones que otras
productoras aprovechan para pro-
ductos como ‘Pratos combinados’,
‘Libro de familia’, ‘Cifras e letras’,
‘Os Tonechos’ o el programa mas
longevo dela TVG, ‘Luar’.

CTV programa ademas desde
sus inicios una oferta formativa
para profesionales del sector, «en
colaboracién con la fundacién
Araguaney y la Xunta y en un
momento en que no existia oferta
académica en el campo audiovi-
sual», concluye el comunicado.

Alumnos del instituto Anxel Fole de Lugo visitan la rotativa de El Progreso

Un grupo de estudiantes de cuarto curso de Educacion
Secundaria Obligatoria (ESO) del instituto Anxel Fole
de Lugo visitaron ayer las instalaciones del centro
impresor de El Progreso en el poligono industrial de O
Ceao. Los escolares, acompafiados por sus profesoras,

conocieron el funcionamiento de la rotativa de El Pro-
greso y como las noticias, las fotos y los anuncios se
materializan en papel cada madrugada. E1 Progreso
inici6 una camparia didactica dirigida a escolares de
la provincia con motivo de su centenario.
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The Duke & The King

20 dea febreiro
21.00 h

Sade Fundsokon Calva Galicka
Ferrol

These New Puritans

11 de marzo
21.00 h

Sede Fundacidn Caiza Galsia
A Coruna

Annie B Sweet

13 de marzo
20,30 h

Testre Principal

Qurense

Alondra Bentley
17 de abl

21.00 h

Sade Purndacsdn Calxn Galcis
Pontevedra

Castanets

20 de maio
21.00 h

Contre Secmcultural Fundesidn Caiza Galicia

Santiago
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