
78 vivir jueves 30 de SEPTIEMBRE de 2010 el progresoOCIO

Sugerencia ‘Historias peregrinas’, en el Colón de A Coruña

‘Historias peregrinas’, de Miguelanxo Murado, es una comedia sobre las comedias, una curiosa galería de 
personajes para hablar de la vida y del mismo teatro. A las 20.30, en el teatro Colón coruñés.

Reseñas anteriores en:

www.elprogreso.es/
labrujula

la brújula agenda de ocio, cultura y tiempo libre   
Coordina: María L. Viñas

▶ Museo: Fotos de Peter 
Schneider (10.30-14.00/16.30-
20.30)

▶ Caixa Galicia: Exposición 
‘Realidades, expresións e 
tramas’ (12.00-14.00/16.00- 
19.00)

▶ Diputación: Muestra ‘Ríos 
de Galicia’ (16.30-20.30)

▶ Capela de Santa María: 
Exposición ‘Ágora. El esplen-
dor de Alejandría’, con los 
vestidos que se utilizaron en 

la película ‘Ágora’, de Alejandro 
Amenábar.

▶ Xunta: Muestra de cuaren-
ta carteles que participaron 
en el concurso para anunciar 
la Semana Internacional de 
Cine de Lugo.

▶ IES Lucus Augusti: Mues-
tra sobre los sesenta años del 
Instituto Masculino de Lugo.

▶ Clérigos :  Obras de 
Christian Villamide (12.00- 
14.00/19.00- 21.30)

exposiciones temporales

lugo

Semana de Cine
▶ 19.30. Sede de la fundación 
Caixa Galicia.
Homenaje al IES Alfoz de 
Valadouro por su aportación 
al cine.
▶ 20.00. Diputación.
Proyección de ‘Su mejor 
alumno’, de Enrique Muíño.
▶ 22.45. Auditorio. Proyec-
ción del corto ‘Ilusión’ de 
Alexia Muíños y de la pelícu-
la ‘Ajami’, que compite en la 
sección oficial del certamen.

O Pazo das Musas
▶ 20.00. Museo Provincial.
Presentación del número 23 
de la revista oral O Pazo das 
Musas, coordinada por el 
escritor Antonio Reigosa.

begonte

Actos culturales
▶ 20.00. Casa de Cultura.
El Concello de Begonte 
organiza una reunión infor-
mativa sobre las actividades 
culturales que se pondrán 
en marcha a partir de octu-
bre, en las que se incluyen 
clases de informática, un 
club de lectura o proyeccio-
nes de cine.

Abadín

Internet seguro
▶ 21.00 horas. Biblioteca.
Charla sobre internet, 
orientada a los padres para 
que sepan cómo proteger a 
sus hijos en el uso de la red o 
del teléfono móvil.

Monterroso

San Miguel
▶ 19.30. La Cúpula.
Concierto de la banda 
militar de A Coruña, dentro 
del programa de las fiestas 
en honor a San Miguel.

quiroga

Ludoteca
▶ 17.30. Casa de la Cultura.
Los niños de 3 a 12 años 
tienen la oportunidad de 
acudir a una ludoteca orga-
nizada por el Ayuntamiento. 

ferrol

Pablo Carbonell
▶ 22.00. Centro Cultural 
Torrente Ballester.
Concierto del polifacético 
Pablo Carbonell.

Santiago

Livietta e Tracollo
▶ 21.00. Teatro Principal. 
Representación de la ópera 
‘Livietta y Tracollo’, a cargo 
de la compañía Bengala 
Teatro. 

Los Reyes del K.O.
▶ 21.30. Sala Capitol.
El grupo ofrece un directo 

esta noche en Santiago. La 
entrada cuesta 10 euros.

pontevedra

Carlos Blanco
▶ 21.00. Teatro Principal. 
El actor Carlos Blanco pre-
senta su espectáculo ‘Só’.

Anni B. Sweet
▶ 22.00. Pub Sugar & Salt.

Concierto de Anni B Sweet, 
nombre artístico de la can-
tautora Ana López.

VIGO

Teatro
▶ 20.30. Centro cultural 
Caixanova. 
La compañía Berrobambán 
presenta la obra de teatro 
‘Pressing catch’.

El grupo de música africana Obibasé, integrado por percusión, bajo, guitarra y batería, visita 
esta noche Lugo para ofrecer un concierto ▶ 23.00. Club Clavicémbalo.

La música africana de Obibasé llega esta noche a Lugo

servicios

teléfonos
Emergencias

Emergencias generales 112
Emergencias médicas  061
Bomberos Lugo � 080 / 982 212 000
Bomberos Monforte � 982 402 156
Bomberos Viveiro � 982 562 922
Incendios forestales � 085
Policía Nacional

Lugo � 091 / 982 265 118

Monforte � 091 / 982 402 245
Viveiro � 982 561 711
Policía Autonómica � 982 252 611
Guardia Civil

Guardia Civil Lugo � 062 / 982 221 311
At. ciudadana� 900 101 062
Servicios

Información cidadána � 902 120 012
Ayuda al menor � 900 202 010
Teléfono del niño � 900 444 222
Instituto de la Mujer � 900 191 000
Teléfono de la mujer � 917 001 910
Aso. Española contra el cáncer �982 255 809
Alcohólicos Anónimos (Lugo) � 646 645 119
Aliad � 982 251 948
Información sobre el sida � 900 111 000
Oficina del extranjero � 982 265 162
Servicio Provincial de Turismo � 982 294 220
Telegramas por teléfono � 982 222 000
Teléfono de la esperanza � 981 519 200

transportes
Taxis

Radiotaxi � 982 213 377
Autobuses

Estación de Lugo � 982 223 985
Estación de Monforte� 982 000 000
Estación de Viveiro� 982 000 000
Compañías
Autocares Darriba� 982 221 952 
La Directa� 982 223 989 
Freire� 982 220 300
Gómez De Castro . � 982 223 923 
González Y De La Riva� 982 223 760 
Hervei� 982 222 900
Arriva-Iasa� 902 277 482 / 982 221 760 
Alsa-Enatcar   � www.alsa.es   902 422 242
Autos Lozano 
Lafercar� 982 223 909 
Monforte� 902292900 / 982 292 900
Luber� 982 254 040
Portomarín� 982 223 772
Silva � 982 223 764
A. Trigo� 982 221 003
E. Trigo � 982 228 052
A. Suso Vigo Hermida � 982 502 103 / 07
Villamayor� 982 223 149
Trenes

Información, horarios y reservas de trenes en  
www.renfe.es �  902 24 02 02
Aviones
Aeropuertos
Santiago-Lavacolla � 981 547 500
A Coruña-Alvedro � 981 187 200
Vigo-Peinador � 986 268 200
Catamaranes

Rutas de los embalses de la Diputación 
Provincial de Lugo. Cañones del Sil (río Sil) 
- Augasmestas (río Sil) Peares (río Miño). 
www.rutasembalses.com� 982 260 196

sanidad
Servicios de urgencia en At. Primaria

Lugo (Armórica, s/n.) � 982 242 710
Becerreá (Anobello, s/n) � 982 360 305
Burela (Hospital Comarcal) � 982 580 188
Corgo (Ctra. Nac. VI, s/n) � 982 302 908
Chantada (Monforte, 79) � 982 441 254
Fonsagrada (Os Chaos, s/n) � 982 350 005
Guitiriz (Xermade, s/n) � 982 370 500
Guntín (Grupo Escolar, s/n) � 982 320 023
Meira (Rego San Vicente, s/n) � 982 330 240
Mondoñedo (X. M. Pardo, 32) � 982 524 038
Monforte (Hospital Comarcal) �982 400 270
Outeiro de Rei (PAC ) � 982 393 400
Palas de Rei (Estr. Lugo, s/n.) � 982 380 222
Quiroga (Pereiro, s/n) � 982 428 227
Ribadeo (Reinante, s/n) � 982 128 569
Sarria (Calvo Sotelo, s/n) � 982 530 958
Vilalba (Ribadeo, s/n) � 982 510 208
Viveiro (Ramón Canosa, s/n) � 982 560 332
Hospitales

Xeral-Calde � 982 296 000
San josé � 982 296 725
Comarcal de Monforte � 982 417 900
Costa-Burela � 982 589 900
Cita previa en atención primaria

902 077 333

farmacias de guardia

▶LUGO
Abiertas de 9.30 a 22.00 h.
▶ Santiago Torres Labandeira, en la Avenida 
da Coruña, 299 (esquina a Ciudad Norte). ▶ 
Francisco Figueroa, en San Pedro, 2 (junto al 
ayuntamiento); María Carrera, en Camiño 
Real, 19. ▶ Gema Seco Feijoo, en Rúa das An-
duriñas, 16 (detrás de la gasolinera Martínez). 
Desde las 8.00 a 1.00, Ana de Frutos del Río, 
Aquilino Iglesia Alvariño, 1 (zona de Abella)
Servicio las 24 horas.
▶ María Teresa Gómez Barreiro Forján, en 
Avenida de Ramón Ferreiro, 3. ▶ Arturo Fer-
nández de la Vega Senra, en Ramón Falcón, 
1 (A Medusa).
▶ MONFORTE DE LEMOS. Hasta el vier-
nes, inclusive, Isabel Vázquez Fernández, 
rúa Tecelans, esquina a calle Orense, Tlfn. 
982401785.
▶ SARRIA. Hasta el sábado (14.00 horas), 
inclusive; Macarena Rodríguez Núñez, calle 
Gran VFía, 30.
▶ BURELA. Hasta el sábado, inclusive; Marta 
Amat Casariego, calle Arcadio Pardiñas, 95.
▶ CERVO. Hasta el jueves, inclusive; L. Vizo-
so, Tlfn. 982595006 (San Cibrao).
▶ MONDOÑEDO. Hasta el domingo, inclu-
sive; Fernanda Rego Valcarce, calle Cándido 
Martínez, 3.
▶ RIBADEO. Hasta el viernes, inclusive, 
Monserrat Iglesias Núñez, calle Ramón 
González, 10.
▶ FOZ. Hasta el lunes, inclusive, Fátima Saa 
Quintás, calle Mestre Lugilde, 16.
▶ VIVEIRO. Hasta el sábado, inclusive; Do-
lores Casariego Carballés.
▶ BARREIROS. Hasta el viernes, inclusive, 
Jesús Carreira, travesía de San Cosme, 58.
▶ VILALBA. Hasta las ocho de la tarde del 
viernes; Ana España Gómez, rúa Galicia, 5.
▶ BECERREÁ. Hasta el domingo, inclusive; 
Eulogio Pagano Rosón, calle Navia, 12, Tlfn. 
98236013.


